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1. Itdmeri on ainutlaatuinen ja uhanalainen

& Oma nimi
e Edustan Luonto-Liittoa, joka on lasten ja nuorten oma
ympiristd- ja luonnonharrastusjirjestd. Timin opetusmateriaalin

ovat tehneet Luonto-Liiton nuoret.
Kerrotaan tunnin kulku.

Itimeri on ainutlaatuinen ja uhanalainen. Niiden tuntien jilkeen tiedit:
= Mité pinnan alla tapahtuu?
e Miten ihmistoiminta vaikuttaa Itimereen?

= Mitd sind voit tehda Itameren pelastamiseksi?

Tarkoitus on ettd asioista keskustellaan yhdessi. Toivon ettd osallistutte keskus-

teluihin, silld jokaisen mielipide on tirkes.



2. Mita meri merkitsee meille?

Lyhyt keskustelu pareittain tai kolmen hengen ryhmissa:
e Miten mina olen tekemisissa Itimeren kanssa?
= Mika on Itimeren merkitys minulle?
= Milloin viimeksi olet kdynyt merelld tai merenrannassa?
e Jos et ole itse kdynyt merelld, voit miettid yleisemmin miten
ihmiset ovat tekemisissa meren kanssa tai mitd merkitsee asuk-

kaille, jos kaupunki sijaitsee meren rannalla?

Vastaukset voit esimerkiksi koota kisitekartaksi taululle. Muista my6nteinen

palaute eri nikemyksisti.

Sitten tuo esille Itimeren hydyntimisnikokulma.
e Hyoédynnimme paljon Itimerta:
e ihmisid ja tavaroita kuljetetaan laivoilla
e meren pohjassa kulkee sihkokaapeleita ja kaasuputkia
e merenpohjasta kaivetaan hiekkaa
e tehtaat kiyttivit merivettd jaidhdytykseen
e kaupungit ja tehtaat purkavat jitevetensi mereen
& kalastetaan ja metsistetiin merilintuja ravinnoksi

e virkistyskdytto: uinti, melonta, veneily

Keskustelun tavoite: Ndhdiin miten monella tavalla merta kiytetiin. Limmi-

tellidn ja puretaan vetdjin auktoriteettia



3. Toiminta valuma-alueella vaikuttaa

Valuma-alueelta kaikki pinta- ja pohjavedet laskevat Itimereen
e alueet, jolta pinta- ja pohjavedet laskevat Itimereen, kutsutaan
Itimeren valuma-alueeksi
& jos valuma-alueelle pudotettu pisara saisi kulkea esteettd, se paityisi

Itimereen

Valuma-alueella on 85 miljoonaa ihmistd, paljon teollisuutta,
maanviljelysta ja liikennetta

» kaikki valuma-alueen toiminta vaikuttaa Itimeren tilaan

Itdmeri on ominaisuuksiensa vuoksi erityisen herkka ihmistoiminnan
vaikutuksille
e hyvin matala, joten on vihin vetti jonne myrkyt ja jitteet voisivat
hajota
e vaihtelevasti vihisuolainen, jolloin lajit eldvit sopeutumiskyvyn
dirirajoilla
& vesi on kerrostunut ja meri talvisin osittain jidssd, miki vihentii
veden kiertoa ja hapen kulkeutumista ilmakehastd
e Ttimeri on ainutlaatuinen. Voiko Itimerelle laskea arvoa, kun tois-

ta samanlaista ei ole? Enti jos pilaamme sen?



4. Omat havainnot rantojen sinilevista

SINILEVAA! Uiminen kielletty!
e Onko teille joskus kdynyt niin, ettd sinilevd on estinyt uimista? Missd ja
miksi? Miltd se tuntui?

& Jos ette ole havainneet, niin oletteko lukeneet tai kuulleet jotain vastaavaa?
Pyydd muutamia oppilaita kertomaan kokemuksistaan.

e Mistd tietdd voiko levdisessd vedessd uida?
& Jos levdd on vain vihin vedessd, pienini palloina, ohuina lauttoina
tai juovina vedessd voi vield uida. Tosin herkkiihoiset voivat saada
oireita.
& Jos levilautat peittivit kokonaan veden pinnan tai ranta on herne-
rokkamaisen levimdsson peittimi, ei kannata mennd uimaan.
e Niin tunnistat sinilevin: kokeile rantaan ajautunutta levii kepilla.
Jos levi ei tartu keppiin kiinni vaan hajoaa hippusiksi, se luultavasti
on sinilevii. Toinen tapa: Laita leviistd vettd lasiin ja odota hetki. Jos
levd nousee pinnalle, se on todenndkaisesti sinilevid.
& Osasinilevistd on myrkyllisii, mutta myrkyllisyyttd ei voi havaita
silmin.
e Lemmikkielidimii ei saa pddstid uimaan, silli ne voivat pelkistiin
turkkiaan nuolemalla saada tappavan annoksen myrkkya.
& Yleisimpid sinilevin aiheuttamia oireita ovat iho-oireet, kuten
huulten kirvely tai ihottuma tai flunssan kaltaiset oireet (esim. nuha,
pddnsirky ja vatsaoireet, jotka alkavat yleensd 3-5 tunnin kuluttua

altistuksesta.



& Oireet kestivit useimmiten korkeintaan muutamia piivii ja yleen-
sd hoidoksi riittdd ihon huuhtelu puhtaalla vedelld seki tarvittaessa

muihin oireisiin esim. sirky-/kuumeldike.

Tavoite: oppilaat huomaavat millainen ongelma sinilevi on ja omat kokemuk-

set kiinnittyvit tulevaan tietoon.



5. Mista huomaa rehevéitymisen?

Voidaan kiyda yksi kerrallaan keskustellen lipi.

Oppilaita voi pyytid viittaamaan jos on tuttuja havaintoja:

e leviiset ja liukkaat rantakivet
& Niiden aiheuttajana limaisen tuntuinen vaaleanvihrei
rihmalevi tai muut levit.

e limaiset kalanpyydykset

& laajat ruovikot
& Ruovikot laajenevat rannoilla ja ennen avoimet rannat
kasvavat umpeen.
& Etenkin kesimokkildiset ovat huomanneet muutoksen.

& sameampi vesi
& Levit samentavat vettd, mutta joillain paikoilla sameus
voi johtua myds jokien tuomasta savesta.
e Ennen vesi oli kirkkaampaa. so vuotta sitten saattoi nihdi 3-4 met-
rid syvemmalle kuin nykydin. Veden samenemisen ovat havainneet
mm. sukeltajat, jotka harjoittelevat Itimeren sameita vesiolosuhteita

altaissa maalaamalla sukellusmaskin vihredlld maalilla lihes umpeen

Vinkki: kiy katsomassa milta kirkkaampi Itimeri ndyttdd. My6hdan syksylld,
talvella tai aikaisin keviilld levit eivit samenna vetti vaan se on kristallinkir-

kasta. Entd jos tillaista olisi kesdllikin?



6. Levit ovat elamin perusta

e Levit ovat luonnollinen osa merta.
e Meressd on paljon erilaisia levid (niitd on my6s maalla esimerkiksi puiden
rungoilla).
e Rannikolla levit ovat isoja, kuten rakkolevd, ja kasvavat kiinni pohjassa.
& Kasviplankton on mikroskooppisen pienii meressi keijuvia levid, kuten
sinilevit ja piilevit.
e Levit tarvitsevat kasvaakseen:
& auringon valoa
e hiilidioksidia (CO,)
e ravinteita: typpei (N) ja fosforia (P)
e niistd yhteyttimalld levit ja kasvit muuttavat auringon energian muille
elisille kayttokelpoiseen muotoon (vertaa ruoanvalimistukseen)
& kasviplankton on eldinplanktonin ruokaa
e sitd syovit kalat ovat petokalojen ravintoa
e niin auringon energia virtaa kasvien ja eliinten muodostaman ravinto-
ketjun lapi
e levien ja eldinten kuollessa pohjaeldimet ja bakteerit hajottavat ravinteet
takaisin kiertoon.
e yhteyttimisessa hiilidioksidi muuttuu kaikkien eldinten tarvitsemaksi
hapeksi
e meidinkin parhaillaan hengittimi happi on mennyt monen levin lipi
aikojen saatossa Meriekosysteemit ovat tirked hapentuottaja ja hiilidioksi-

dinsitoja, joten elimillemme on tirkeid ettd meret silyvit elivind

Kuolleiden elididen ravinteet hajotetaan takaisin kiertoon.



7. Rehevoityminen — mdarat kasvavat

Lisdantynyt ravinnekuorma kasvattaa biomassoja
> monet lajit eivat selviydy

> Lisddntynyt hajotustoiminta kuluttaa hapen loppuun

e lisid ravintoa

e enemmin levii ja kasveja

e enemmain niitd sy6vid dyridisia, kaloja, enemman petokaloja

e muuttuneet elinolosuhteet suosivat joitain lajeja toisten kustannuksella

e mydhemmin lajien midrit vihenevit, vaikka yksilomdirit ja biomassa
kasvavat edelleen

e lohikalat vihenevit, sirkikalat lisidntyvit

e rakkolevi, joka kirsii veden samenemisesta ja rihmalevien kasvusta, vihe-
nee

e tilloin rakkolevistd riippuvaiset lajit vihenevit

e Itimeren valmiiksi vain harvoihin avainlajeihin perustuva ekosysteemi
yksipuolistuu

e pohjalle kerrostuvan kuollut aineksen hajottaminen kuluttaa hapen lop-
puun ja kaikki elim3 merenpohjassa kuolee

e hapen loppuminen vapauttaa lisid ravinteita veteen ja aiheuttaa ndin sisii-

sen kuormituksen noidankehin
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8. Rakkolevan vahenemisesta karsii
koko ekosysteemi

e Rakkoleva on tarked osa ekosysteemia.
& sen yleisyys kertoo laajemmin meren tilasta
& Se on kuin meren lastentarha. Rakkolevi tarjoaa suojaa ja ravintoa lukui-
sille selkdrangattomille ja kaloille.
& Rehevoityminen havittaa rakkolevdkasvustoja.
e Siitd riippuvaiset eldimet haviat.
e niitd ovat kalanpoikaset, kotilot ja erilaiset dyridiset kuten katkat

jasiirat



9. Ihmistoiminta kuormittaa merta

Itimereen paatyvan fosforin maara on kahdeksankertaistunut ja typen

nelinkertaistunut 100 vuodessa ihmisen toimien takia.
= Ravinnepiddstojen lihteet voidaan jakaa kahteen ryhmaiin:

Yksittdisid isoja padstolihteitd sanotaan pistekuormitukseksi.
& niitd ovat asutuskeskusten ja tehtaiden jitevedet
& Suomessa kulkevat vedenpuhdistamojen kautta mereen
e puhdistamoissa saadaan suuri osa ravinteista pois 60-90%, mutta ei
kaikkea
& kalankasvattamojen ja turkistarhojen rehuista piityy ravinteita

vesistoihin. Paikallisesti suuri rehevéittivi vaikutus.

On lukuisia pienii lihteiti eli hajakuormitusta.

& kuvainnollisestija kiytinngssikin koko valuma-alueelta tulevia

pienid puroja, jotka yhtyvat isoiksi virroiksi

& pelloilta valuvat lannoitteet vesistéihin

& haja-asutuksen, kuten mokkien seki huviveneiden piistot

e maa-ja meriliikenteen ja energiantuotannon paastot

& 5ljyd, maakaasuaja kivihiiltd poltettaessa ilmaan piiseen typped
& kulkeutuu ilman mukana vesistéihin
e sinilevibakteerit pystyvit kdyttimain ilmassa olevaa

typped hyvikseen
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10. Néin voit vaikuttaa ravinnepaastéihin

Suomi
e Pistelihteet, kuten tehtaat ja kaupungit, on saatu Suomessa lainsiidinnolla
kayttimdan tehokasta puhdistustekniikkaa ja siten padstot melko hyvin ku-
riin. (teollisuus noin 20% ja kaupunkien jitevesipuhdistamot noin 10%)
e Kalankasvatus on Lounais-Suomessa paikallisesti merkittivi padstolihde,
mutta ei ndy kun katsotaan koko Suomenlahden piastsja.
e Kannattaa syodd villid kalaa kasvatetun kirjolohen sijaan.
e Hajakuormitus on pistekuormitusta suurempaa.
& Ilmalaskeuma koostuu energiantuotannon ja liikenteen typpipdistoistd,
jotka padtyvit meriin sateen mukana, noin kolmannes Suomen paistoistd.
e Siihen voimme vaikuttaa!
& Maa- ja metsitalouden hajakuormitus on yli puolet Suomen ravinnepiis-
toistd.
» tulee pelloille levitettivisti lannoitteista, joista osa valuu
sadeveden mukana vesistsihin

& Kesimokkien ja huviveneiden pdistét osa hajakuormitusta

Mikd neuvoksi?

e Pitdi saada lisid luomuviljelys, suojavyshykkeiti peltojen ja vesiston viliin,
vihentdd lannoitusta ja poistaa kuormittavimmat jokivarsien rinnepellot
viljelykaytosta.

e Omia pddstdjadn voi vihentdd sydmilld enemman kasviksia, luomutuottei-
tajavihemmdin lihaa, silld silloin lannoitteita kuluu vihemmin (kuin jos pitdd
ensin kasvattaa rehua maito- ja lihakarjalle).

e Ei pesuvesid eikd kiymalijitteitd mereen.

& Vaikka Venijin piistot ovat paljon suuremmat kuin Suomen, meidin omat
pddstomme vaikuttavat eniten rannikkomme levikukintoihin.

e Siistienergiaa, kiytid lihasvoimaa: kivele, pyoriile, souda, melo, purjehdi.



Vendja 15
e Piist6t vaikuttavat eniten Suomenlahden ulapan sinilevikukintoihin.

& Suuri osa padst6istd on perdisin Pietarin ja Leningradin alueen

jdtevesistd.

e Aivan tarkkoja tietoja ei ole, mutta suuri osa on Pietarin puhdista-

mattomia jitevesid.

& Pietarin uusi puhdistamo vihentdd 1/3 kaupungin koko kuormituk-

sesta, 2200 tonnia typped ja 360 tonnia fosforia vuodessa.

& Vield paljon tekemistd pistelihteiden kuten Pietarin kaupungin ja

tehtaiden jitevesien puhdistamisessa.

Viro

& Suurin rehevoittdji maatalouden hajapdistot

Tiedot ravinnepdistoistd: Pekka Kotilainen, Suomen ympiristokeskus

Harjoitus Kiroileva Siili -korttien kanssa

Niytd kolme erilaista Kiroileva Siili -korttia. Kerro:
& Tissd on kolme korttia, joiden tekstipuolella kerrotaan erilaisten
valintojen vaikutuksesta Itimereen. Pohtikaa miki korttien kiinto-
puolella olevista vaihtoehdoista olisi helpoin toteuttaa, mikd vaikein.
Perustelkaa. Laitan kortit kiertimain ja ottakaa paria kohden yksi

jokaista korttia.

Lyhyen parikeskustelun jilkeen kiy yhteenvetokeskustelu. Mika vaihtoehdois-

ta oli suosituin, miki vihiten suosittu? Miksi?
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11. Rehevoityminen on koko Itdmeren
kattava ongelma

e Satelliittikuvassa punaisempi alue kertoo suuremmista leviesiintymista.
Kuva kesiltd 2005, kun levitilanne oli pahimmillaan.
& Vieressd on kuva siitd milti tilanne ndyttii todellisuudessa, ilmakuva ula-

pan sinilevikukinnoista.

NASA:n Modis/Terra satelliitilla otettu kuva on kisitelty Merentutkimuslai-
toksessa. Satelliittikuvien rajoituksena on pilvetdn taivas. Lisiksi esimerkiksi

myrsky voi hajottaa levilautan, jolloin se ei ndy kuvassa. Kuva on 10.7.200s.

http://www.fimr.fi/en/itamerikanta/bsds/2825.html



12. Liikakalastus uhka kalakannoille

e Liikakalastus: kaloja pyydetaan nopeammin kuin kannat ehtivat uusiu-

tuaja niinpi kalakannat alkavat romahtaa.

e Pidstot vaikuttavat eniten Suomenlahden ulapan sinilevikukintoihin.
e turskaa litkakalastetetaan
e silakan tilanne on parantunut viime vuosina

e lohen tilanne my®ds parantunut, mutta ei vield kestava

e Lohijoet on padottu rakentamalla vesivoimaloita.
e vaelluskalat kuten lohi, meritaimen ja vaellussiika eivit piise kute-

maan jokiin

= Liian tihed verkkokalastus merelld pienentdd kantoja

& Lohikannat istutusten varassa

e Rakkolevin viheneminen on pienentinyt kalakantoja

e Sinilevien myrkyt haittaavat kalojen lisidntymistd

e Liikakalastuksella, rakentamisella sekd ravinnepdistojen takia olemme

pahasti heikentdneet Itimeren kalojen elinmahdollisuuksia
> Kalat katoamassa

Mika neuvoksi?
e Kalastusta on vdhennettdva kunnes kannat elpyvit.
e Pidemmilli aikavililld rajoitukset lisdisivit myos kalansaaliita ja vonkale-

koko kasvaisi, silld myds isommiksi kasvavat kalat ehtisivit kudulle.
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= Ali kalasta tai osta alamittaisia kaloja vaan paisti ne lisiintymiin.
& Suosi haukea, ahventa, kampelaa, siikaa ja pienikokoista silakkaa koska
niissi on vihemmain ympiristomyrkkyja! Siksi kannattaa sy6da vaihdellen

erikokoisia ja -lajisia kaloja. Sy6 valikoiden luonnonkalaa.

Alamitat

Merilohi 60 cm (paitsi Oulun ja Lapin lddnien sisdisilli aluevesilld so cm)
Meritaimen, jirvilohi, jirvitaimen 40 cm

Kuha 37 cm

Harjus 30 cm

lihde: http://www.ahven.net/suomi/alamitat.php



13. Luontoa ja ihmista suojeltava
ympdristomyrkyilta

e Teollisuudesta padsee ymparistomyrkkyja mereen

(DDT, PCB, dioksiinit).
e ympiristomyrkyt (PCB, DDT, dioksiinit) yhdisteitd jotka eivit
liukene veteen, voimakkaasti rasvaliukoisia miki edistdd kertymistd
elimist66n
& hajoavat hitaasti eli ne sdilyvit luonnossa pitkiin
& myos raskasmetallit kuten lyijy, sinkki, kadmium, kromi, kupari,
elohopea
& kertyvit elimisto6n samalla lailla

& periisin teollisuustuotannosta ja jitteenpoltosta

= Kotikemikaalien haitta-aineet: pesuaineet joissa on synteettisii myskejd,
palonestoaineet huonekaluissa ja vaatteissa
& kertyvit ravintoketjujen pidssi oleviin petoihin, kuten hylkeeseen
ja my6s ihmiseen
e hiiritsevit hormonitoimintaa, aiheuttavat mm. lisidntymis-
vaikeuksia
e Itimeren hylkeilld ja silakoilla lisidntymisvaikeuksia timdn vuoksi,
kannat pienenivit
& silakassa dioksiinia ja muita ymparistdmyrkkyji
e kalaa saa syodi, suosi pienid silakoita (alle 17 cm) ja sy muutakin
kalaa

& kaikkia vaikutuksia ei tiedeti

» Kemikalisoituminen on lisidntymis- ja terveysriski ihmisille ja eldimille.

19



20

Mita pitad tehda

& Periaatekysymys: onko meilld oikeus kiyttid mitd tahansa kemikaalia vai
oikeus elinkelpoiseen, turvalliseen ympiristoon? (voi my6s kysya luokalta)

e ymparistomyrkkyjen tuottamista ja levidmistd pitid rajoittaa

e EU:nuuden REACH-kemikaaliasetuksen tarkoituksena on vihentii riskeji
e kemikaalilainsiiddint6d yha tiukennettava

e viltd turhien kemikaalien kiyttod

& suosi luonnossa hajoavia, ymparistoystavillisid pesuaineita, kosmetiikkaa ja
muita kodin kemikaaleja

& kiyttimilld luomua vihennit kasvi- ja hyonteismyrkkyjen kdyttod

e vie ongelmajitteet ongelmajitekerdykseen

e vihenni kemikaalien kiytto3, suosi ympiristoystivillisii tuotteita
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14. Tulokaslajit

e Itimeri on nuori meri, joten sinne tulee uusia asukkaita

e eldimia, kasveja, bakteereita ja viruksia

e tulevat omin voimin tai saapuvat ihmisen avulla

& usein salamatkustajia laivojen painolastivedessa

& jo nyt noin 70 tulokaslajia, ihmistoiminnan lisiintymisen my6td maird
kasvaa koko ajan

e syrjayttavat alkuperdisid lajeja

e voivat muuttaa Itdmeren ravintoverkkoa tai ravinteiden kiertoa, muo-

dostaa myrkyllisid kukintoja, vaikutuksia ei voida etukiteen tietid

e kemialliset myrkyt laimenevat ajan my6td, mutta kerran mereen vakiintu-

nutta lajia on mahdoton poistaa

Amerikanmonisukasmato
e tullut Itimereen 1985-1990
e lisidntynyt voimakkaasti. Syrjdyttid muita pohjaeldimii.

& pituus jopa12 cm

Petovesikirppu

& havaittiin 1990-luvun alussa.

& syo muita pienii planktoneldimii,

e voi muuttaa Itimeren ulapan pikkuelisiden ja kalojen muodostamaa ravin-
toverkkoa

e tarttuu myos helposti kalastajien verkkoihin massoittain, mikd aiheuttaa
vahinkoa

e tiysikasvuinen petovesikirppu voi olla hintineen jopa sentin mittainen
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15. Oljyonnettomuuksien riskit

e |tameren runsastunut laivaliikenne ja 6ljykuljetukset lisdavat onnetto-
muusriskeja

> oljykuljetukset kolminkertaistuneet viimeisten 10 vuoden aikana
e 6ljyn havidminen Itimerestd hidasta, hitaampaa kuin muissa merissi
e talvi, kylmyys ja rikkonainen rannikko hidastavat hajoamista
& 6ljyd on vaikeampi keritd pois saarten rannoilta kuin ulapalta ja jiiden
keskeltd kuin sulasta vedesta
& §ljyn vaikutukset luonnolle kohtalokkaat: matalat rannat, joissa 6ljy nope-
asti tarttuu kasvillisuuteen ja eldimiin
& koska Itimeressi on suhteellisen vihin eldinlajeja, meriluonnon ravinto-
ketjut vaarassa
e plankton, pohjaeldimet ja rantakasvit menehtyvit, vaikuttaa koko ravinto-

ketjuun

Mika neuvoksi?

evaltaosa Itimeren 6ljypdistoistd on pienid, mutta niisti muodostuu iso puro
» huolellisuutta tankatessa

e vihentimalld 6ljynkulutusta vihennit kuljetusten tarvetta

e kansalaisjirjestojen, etenkin WWF:n kampanjan ansiosta Itimerelle

mydnnettiin erityisherkin merialueen tunnus, miki tiukentaa turvallisuus-

vaatimuksia

e EU vaatii kaksoispohjia tankkereihin nopeutetulla aikataululla, ei koske

veniliisii laivoja > kaksoispohjat kaikkiin laivoihin

e kansalaisjirjest6jen kampanjointi vaikuttaa, joten ole mukana!



16. llmastonmuutos *
e energiantuotannon ja liikenteen lisiintymisen tuottamat paistot voimista-
vat kasvihuoneilmi6td maapallolla
e |impo3 heijastuu ilmakehistd enemmin takaisin maapallolle ja ilmasto
limpenee
e timin ilmastonmuutoksen vaikutuksesta limpétila nousee Itimeren
alueella arviolta noin kolme astetta vuoteen 2080 mennessi
e tilli on monia vaikutuksia
e vedenpinta nousee, enemman tulvia
& luvassa enemmin tuulta, sadetta ja myrskyji
e vaikeuttaa laivaliikennettad
e lisdi ravinteiden huuhtoutumista vesistéihin ja siten rehevéitymisti
e lajisto muuttuu veden limmitessd, mikili Golf-virta ei muuta
suuntaansa
e jadpinta-ala vihenee selvisti
e norppa synnyttii kuuttinsa kevittalvella jiin paille
e Jiinviheneminen saattaa aiheuttaa Saaristomeren norppien

hiviimisen » uhka norppien lisddntymiselle

Mika neuvoksi?

e vihenna kulutusta ja sddstd energiaa

e pyordile, kavele, kayta julkista liikennettd, vilta autoilua ja lentamista
» liikenne tuottaa noin 20% Suomen kasvihuonepiistoistd

e kierritd tavarat ja lajittele jatteet, niin vihennit kaatopaikkojen aiheut-

tamia pddst6jd

Lisitietoja:

http://www.ilmasto.org/ilmastonmuutos/seuraukset/suomessa/vesistot.html
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17. Tarvitaan puhtaita ja vapaita rantoja

e Tiedatteko taalta lahelta (merenrannalta) paikkoja, joissa vietetddn

aikaa? Minkélaisessa kunnossa ne ovat?

e luonnontilaisia, rakentamattomia rantoja on endi vahan jéljelld

= tirkeitd rentoutumispaikkoja, silli kaikilla ei ole kesimokkeji

e toivottavasti ne pidetdin siisteind, silld roskat ovat ikdvin nikéisid ja vaaral-
lisia, mutta usein rannat pilataan roskilla

e meri ei ole kaatopaikka

= roskat voivat haitata esim. tarttua eldinten jalkoihin, kaulan tai nokan
ympirille tai jopa tukehduttaa niita

e cldimet tarvitsevat myos rauhaa

e esimerkiksi hylkeet tarvitsevat luotoja, joilla oleskella rauhassa ihmisilti

e tarvitaan lisdd suojelualueita merelle, hyljeluotojen ympiirille

Mika neuvoksi?
e ila heitd roskia maahan

e jarjestdkaa yhteinen roskienkerdystapahtuma



18. Millainen on Itameren hyva tila? *

Keskustelu kuudessa pienryhmassa. Jokainen ryhma valitsee oman hah-
mon, jonka kannalta vastaa kysymyksiin:

e Miki on Itimeren hyvi tila hahmonne/elionne kannalta? /
Mita se tarkoittaisi Itimeren eliéille ja ihmiselle?

e Miti nim3 ihmiset voisivat tehdi tilanteen parantamiseksi?

Varaa aikaa keskustelulle ainakin noin 10 min
Kukin ryhm3 saa vuorollaan esitelld mielipiteensi. Valmistaudu tekemiin
yhteenveto siiti, miten hyvi tila eroaa eri nikokannoista. Mikd merkitys ja

vaikutuksia tilli on?
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19. Suojelu vaatii tahtoa ja toimintaa

e merta suojellaan kansallisilla ja kansainvilisilla sopimuksilla
& suojelun tulokset nikyvit hitaasti
& pistelihteet kuriin
e raskasmetallipddst6t ja ympdristomyrkyt vihentyneet
e hyljekannat elpyneet
> tarvitaan tiukempia sopimuksia, puhtaampaa tekniikkaa ja tahtoa kiyttad

niit3!

= merta suojellaan kansallisilla ja kansainvilisilld ja sopimuksillaja lain-
siddinnon avulla
e tilld on monia vaikutuksia
& niissd on suosituksia ja vaatimuksia ravinne-, ympiristémyrkky- ja
raskasmetallipiistojen vihentimiseksi, turvallisesta jitteidenkisitte-
lystd, meriluonnon suojelusta ja merenkulun turvallisuudesta
e suojelun tulokset ndkyvat hitaasti, nyt nihdiin se miti on aloitettu 10 tai
20 vuotta sitten
e tuloksiakin on saatu:
e pisteldhteet kuriin, ravinnepiistsji pistelihteistd kuten kaupun-
geista ja tehtaista on vihennetty merkittavisti
e raskasmetallipdéstot ja ymparistomyrkyt vahentyneet - tilalle
tullut uusia vaarallisia yhdisteitd
= hyljekannat elpyneet, esimerkiksi myrkyt haittasivat hylkeiden li-

sadntymistd 1980-luvulla, mutta tilanne on parantunut huomattavasti
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e kuten on huomattu nykyiset sopimukset ja toimet eivit ole riittivid

& piittdjid tulee painostaa tehokkaampiin toimiin ja tiukempiin sopimuksiin
e tarvitaan saasteettomampaa tekniikkaa ja tahtoa kiyttad sitd

> tarvitaan tiukempia sopimuksia, puhtaampaa tekniikkaa ja tahtoa

kayttda niita!

Paikalliset suojelusaavutukset

Usein ihmiset eivit halua uskoa ymparistdongelmiin vaan heilld on tapana
etdistid ymparistdongelmia: pahimmat ongelmat nihdiin jossain kauempana
kuin omassa lihiympdrist6ssd. Siksi rohkaisemme itimerilihettildita tutustu-
maan oman paikkakuntansa tilanteeseen ja kertovan sen hyvisti ja huonoista
puolista lyhyesti parilla lauseella.

http://www.ymparisto.fi/vesienlaatu

http://www.vesiensuojelu.fi/ » yhdistykset

Katso oman alueesi vedenlaadusta paikallisen vesiensuojeluyhdistyksen koti-

sivuilta. Tdaltd [6ytyy usein esimerkiksi tehtaiden pddstGjen muutokset

Kaakkois-Suomi: http://www.fimr.fi/fi/itamerikanta/bsds/1746.html
Helsinki: http://www.valt.helsinki.fi/projects/enviro/ » Helsinki
» Environment
Lounais-Suomi: http://www.roskaroope.net/chapter_images/
877_Vesiensuojelun_opintopiiriopas.pdf

Lintinen Suomenlahti: http://www.fimr.fi/fi/itamerikanta/uutiset/740.html|

Pohjanlahti on monin tavoin paremmassa kunnossa
Lisitietoja sopimuksista:
http://www.fimr.fi/fi/itamerikanta/suojelu.html
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20. Mita itse voi tehda?

& Meidin oma toimintamme on heikentinyt Itimeren tilaa. Onneksi me
voimme omalla toiminnallamme parantaa meren tilaa.

e Toimi, ole aktiivinen ja ndytd esimerkkia!

Tissd voidaan kerrata ja kyselld oppilailta toimintavinkkeji ja koota ne taulul-
le kisitekartaksi.

e vihenni energiankulutusta, suosi luomua, esti likavesien ja kemikaalien
pdasy vesistéihin

e Vihenni kulutusta, vaikka pienin askelin ja vihitellen.

e Liity Luonto-Liiton Itdmeri-ryhm&an - meissi on joukkovoimaa

& Retkeile ja vietd aikaa merelld. Osoitat arvostavasi merta. Samalla opit
tuntemaan siti ja voit seurata sen tilaa.

& Missé kunnossa ovat koulunne ympéristéasiat?

Keskustelkaa lyhyesti parin kanssa: Mitd sind voisit tehd3 Itimeren suojelemi-
seksi?
& Keskustelua ei vilttimittd kannata kidydi lipi, vaan kehottaa antamaan

lupaus:

Lisdtietoa: http://www.luontoliitto.fi/itameri

Sovittiin kavereiden kanssa, ettd mereen ei pissata...

Paljonko pissa rehevoittaa?

Pissassa on ureaa 2,5 % ja yhdelli kertaa pissataan noin 4-5 dl. Téstd voi laskea

leville kiyttokelpoisen typpimdirin. Urean osuus pissasta x pissan miiri (kg)

x 60. Suunnilleen 600 grammalle levii riittdd ravinteita pissasta!



21. Kiitokset

22. Palaute

Palaute on tirkeii meille, jotta oppisimme tekemiin parempia ja toimivam-
pia opetusmateriaaleja. Siksi haluamme tietd3, jos jokin asia tuntui vaikealta,

epdselviltd tai oli helppo ymmartia.
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Itdmeri-lahettildstunnin pitiminen

Itimeri-lihettilistunti koostuu 22 kalvosta ja keskusteluista op-
pilaiden kanssa. Aikaa kannattaa varata kaksoistunnin verran.
Kalvoista voi valita sopivat ja siten muokata tunnin sisiltéd aina
tarpeiden mukaan.

Ennen tuntia siirrd pulpetit U-muotoon, jolloin keskustelu
on huomattavasti helpompaa kuin jos oppilaat istuvat toistensa
takana. Jos keskustelut vain sujuvat, niitd kannattaa kiyttd ja
aktivoida oppilaita enemmankin miettimiin ratkaisuja ongel-
miin. On helpompi keskustella parin kanssa tai kolmistaan, ja
keskustelut voi sitten purkaa koko luokan kanssa. Parhaim-
millaan keskustelut voivat viedi hyvinkin kauan, joten kelloa
kannattaa pitdi silmalla.

Jos oppilaat alun limmittelyjen jilkeenkiin eivit innostu
keskustelemaan, voi joutua pitimiin kahden tunnin kalvosul-
keiset. Tarkoituksena on my®s kehittdd jotain toiminnallisia
leikkejd aiheeseen liittyen ja laittaa niitd saataville Luonto-
Liiton Itimeri-sivuille.

Tdma vihkon teksteissd kerrotana yksityiskohtaisesti tun-
tien sisdlto ranskalaisin viivoin. Vain keskeiset osat niistd teks-
teistd ovat kalvoissa, koska niihin ei saa mahtumaan kaikkea
tekstid. Tima antaa lihettildille my6s mahdollisuuden jittid

joitain asioita mainitsematta ja korostaa toisia.

Oppitunnin tavoitteena on etti oppilaat ymmairtivit Itimeren
suojelun tirkeyden, oppivat keinoja tilanteen parantamiseksi
ja toivottavasti myos halu toimia itse vahvistuu tunin aikana.
Emme siis pyri valtavan faktamdaran ulkoaoppimiseen vaan

ympiristonsuoelutahdon ja toimintakyvyn vahvistamiseen.
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Nimi kalvot ovat johdantoa aiheeseen. Mitd meri merkitsee

meille? -kalvon tarkoituksena on saada oppilaat miettimiin

omaa suhdettaan ja kokemuksiaan Itimerestd, jotta heissd herdi-

si kiinnostus aiheeseen. Tarkoituksena on myos limmitelld op-

pilaita, jotta myshemmit keskustelut sujuisivat jouhevammin.

Kalvot 4-11

Niiden kalvojen aikana kdyddin lipi hieman meren ekolo-
giaa pohjustukseksi rehevéitymisen kisittelylle. Tueksi haetaan
oppilaiden omia havaintoja, jotta rehevéityminen konkretisoi-
tuisi heille ja teoria liitetddn aikaisempaan tietoon.

Aina joskus oppilas sekoittaa vaikkapa merenlahden um-
peenkasvamisen aiheuttaman ruovikoitumisen rehevéitymisen
syyksi. Tdlloin voi todeta kyse on monimutkaisista ilmi6istd
eikd aina syitd voida aina tarkasti sanoa. T4ll4 ei kuitenkaan

pidd vihitelld oppilaiden omien havaintojen arvoa.

12. Liikakalastus uhka kalakannoille

13. Luontoa ja thmistd suojeltava ymparistomyrkyilta
14. Tulokaslajit

15. Oljyonnettomuuksien riskit

16. Ilmastonmuutos

17. Tarvitaan puhtaita ja vapaita rantoja

Niistd kalvoista on helppo jittii tarpeen mukaan yksi tai
useampi kisittelemdttd, jos aika alkaa loppua kesken. Ympi-
ristdmyrkyt on ndistd kestoltaan pisin. Muut ovat suhteellisen

nopeita kisitell3.
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18. Millainen on Itimeren hyvi tila?

Talld keskustelulla kootaan tihin mennessi opittu ja siind
oppilaat piisevit soveltamaan tietojaan. Halutessaan titd voi
kehitelld vield enemmin draamasimulaation suuntaan, mutta
silloin aikaa tarvitaan huomattavasti enemmén kuin mihin

kaksoistunnilla ehtii.

19. Suojelu vaatii tahtoa ja toimintaa

Ympiristonsuojelun tulokset ovat hitaita muutoksia, jotka
harvoin nikyvit uutisotsikoissa. Siksi on tirkeid kertoa ettd
tuloksia myds saadaan. Tahin saa pienelld vaivanniolli lisittyd

paikallista virid, mika luo uskoa etti toimilla on vaikutusta.

20. Mitd itse voin tehda?
Tissd vield motivoidaan oppilaita itse suojelemaan Itimerta
ja esitellddn keinoja sithen, kuten esimerkiksi Itimeri-ryhmin

toiminta.

21. Kiitokset

22. Palaute

Ainutlaatuinen Itimeri -oppaiden jakaminen kiinnostuneille.
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Vierailujen markkinointi
Luonto-Liitto mainostaa Itimeri-lihettilistunteja kouluille ja
opettajat voivat varata niitd kouluihinsa. Lihettildit voivat olla
my0s itse suoraan yhteydessd kouluihin tai esimerkiksi tuttui-
hin opettajiin. Etsi alueesi ylikoulujen ja lukioiden yhteystiedot
Internetistd. Ota yhteytti kouluun ja pyydi saada keskustella
biologian, maantiedon, yhteiskuntaopin tai jonkin muun
sopivan aineen opettajan kanssa. Kysy heiltd, kisittelevitks
he tunneillaan Itimerta tai sopisiko aihe kenties heille. Kerro
Luonto-Liiton Itimeri-lihettilistoiminnasta ja tarjoa opettajalle
mahdollisuutta tilata kouluvierailija. Mikili opettaja haluaa
vierailun, sovi hinen kanssaan tunnista. Jos opettaja haluaa
tutustua aiheeseen enemmin, voit ohjata hinet Luonto-Liiton

Itimeri-sivuille www.luontoliitto.fi/itameri
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Vierailun toteutus

Soita kouluun

Viimeistiin viikkoa ennen vierailuasi soita sille opettajalle, jon-
ka tunnille olet menossa ja varmista tulosi seki tarkka ajankohta.
Suunnittele tuntia alustavasti ja palauta mieleen koulutuksen
opit jo ennen kouluun soittoa, silli opettaja luultavasti kyselee,
mitid on tulossa. Kysy opettajalta, missi koulu ja luokka sijait-
sevat ja missd tapaat opettajan ennen tuntia. Varmista samalla,
ettd tunnille varataan piirtoheitin. Vaihtoehtoisesti voit ladata
kalvot osoitteesta www.luontoliitto.fi/itameri ja esittii ne
videotykilld. Kysy mink3 kokoinen luokka tai kuulijajoukko on,
ettd osaat varata oikean miirin materiaaleja mukaan. Selvits,
mink3 aineen tunnille olet menossa. Kysy, miti asioita Itimeres-
td on kisitelty jo aiemmin. Onko luokassa jotain erityistd, joka
sinun pitiisi tietdd? (esim. erityisoppilaita) Varmista puhelimes-
samyds, ettd opettaja on tunnilla paikalla. Hinen tehtiviniin
on huolehtia kurista ja jirjestyksestd. Anna yhteystietosi ja kysy,
onko opettajalla kysyttivid. Muista my6s kertoa, ettd voit tehdd
vierailuja my6s muihin opetusryhmiin samassa koulussa. Selvi-

td, miten menet kouluun ja kulkuvilineiden aikataulu.
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Koulussa
Ole ajoissa, vihintiin 20 minuuttia ennen tunnin alkua. Ennen
tuntia on varmasti hy6dyllistd vaihtaa pari sanaa ko. tunnin
opettajan kanssa. Tarkista, ettd luokassa on tarvitsemasi vilineet,
kuten toimiva piirtoheitin. Jos kdytit tietokonetta ja videotyk-

kii, varmista etti ne toimivat.

Mitd mukaan

e Itimeri-lihettilds -kalvosarja

e timi vihkonen

e Ainutlaatuinen Itimeri -oppaita oppilaille

& tyhjii paperia palautetta varten

& Luonto-Liiton Itimerijuliste luokkaan

& Luonto-Liiton esitteitd

= Raportointipaperi, jotta se on helppo tayttii heti vierailun
jilkeen

Kaikkia materiaaleja voit tarvittaessa tilata lisid Luonto-Liitosta.

Tunnilla
Materiaalit kannattaa jakaa lopuksi halukkaille. Jos matskut
jakaa heti, oppilaat eivit valttimattd kuuntele esitysta. Lisaksi
materiaaleja on turha jakaa niille, joita asia ei kiinnosta yhtdin.
Tunnilla kannattaa muistaa ettet ole kaikkitietdvi asian-
tuntija etkd opettaja, vaan ilmastonmuutoksesta kiinnostunut
tyyppi. Ei haittaa, vaikket osaisikaan vastata kaikkiin kysymyk-
siin. Pddasia on, ettd pysyt rauhallisena ja yritit parhaasi. Onnea

matkaan ja intoa Itimeren suojeluun! :-)
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Vierailun jélkeen

Yleista korvauksista

Koulukiertdjzhankkeen rahaliikenne kulkee Luonto-Liiton
keskustoimiston kautta. Jirjestssi maksetaan korvauksia
tiettyin ajankohtina eli korvaus ei tule heti, kun olet lihettinyt
maksumadiriyksen.

Toimita kaikki kuitit ja verokortti kerralla Luonto-Liittoon.
Mikali vierailuissasi on pitkd vili, voit lihettdd kuitit kahdessa
erdssd kuitenkin niin, ettd yhteen vierailuun liittyvit kuitit ja
raportit tulevat samalla kertaa.

Liitd kuitit aina huolellisesti tiytettyyn maksumdairdykseen.
Piituloverokortista tarvitaan alkuperiinen kortti. Sivutuloja
freelance-kortista riittid kopio.

Kouluvierailuista korvataan matkat ja vierailupalkkio, kun
niistd on etukiteen sovittu esimerkiksi lihettimilld sihképos-
tia Itdimeri-koordinaattorille. Matkalasku tehddin matkalasku-
lomakkeelle. Liitd lomakkeeseen kuitit/matkaliput ja lihetd se
koordinaattorille Luonto-Liittoon.

Koulutuksen matkakorvaushakemus pitdd lihettd erikseen
heti, kun palaat koulutuksesta. Yli 2kk vanhoja matkakorvaus-
hakemuksia ei korvata. Erityisesti loppuvuoden korvauksilla on
kiire, silld ne on saatava maksuun ennen vuoden vaihdetta, ja
ennen toimistohenkilékunnan joululomia.

Vierailupalkkion maksamiseksi tiytdi maksumdairays-
lomake. Maksun aihe: “Itimeri-lihettilisvierailu, vierailun
ajankohta ja paikka”. Lihetd lomake Itimeri-koordinaattorille

Luonto-liittoon ja liiti sithen verokorttisi (mikili se ei ole jo
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valmiina luonto-liitossa) sekd raportointilomake (lisid alla).
My®ds vierailupalkkioiden maksumdiraykset pitdd toimittaa 2
kk kuluessa vierailusta, ja erityisesti loppuvuoden maksumairs-

ysten kanssa kannattaa pitdd kiirettd.

Raportointi

Jokaisesta vierailusta taytyy tdyttid raportointilomake. Palauta
lomake maksumdiraysten kanssa Luonto-Liittoon. Palkkioita
ei makseta, ellei raportointilomakkeita ole palautettu. Kaikkien
vierailujen jilkeen palauta kalvosarja Luonto-Liittoon uusio-

kayttod varten.



38

Tarkemmin rehevéitymisesta

Kasvit ja levit tarvitsevat kasvaakseen ravinteita, joista tirkeim-
mit ovat typpi ja fosfori. Ravinteiden miirin kasvaessa liian
suureksi puhutaan rehevoitymisestd. Talloin levien ja kasvien
tuotanto kasvaa, minki vaikutukset nikyvit laajalti ekosystee-
missd.

Rehevoéityminen aiheuttaa alkuvaiheessa positiivisia vai-
kutuksia: lajien yksilomaarit kasvavat ja esimerkiksi kalantuo-
tanto kasvaa. Rehevoitymisen edetessi vaikutukset rupeavat
olemaan kielteisia.

Sinilevi vihentdi leviyhteison monimuotoisuutta, silli se
on erinomainen kilpailija. Se kykenee kiyttimain ilmakehin
typped, jonka puute rajoittaa monien muiden levien kasvua.
Sinilevit kykenevit myos tuottamaan suuria massaesiintymid ja
myrkkyja, jotka heikentivit kilpailevien elividen kasvua.

Lajimadrit vihenevit, vaikkakin yksilomairit pysyvit
korkeina. Pohjan suuret levit kirsivit valon puutteesta veden
sametessa ja alueilla joilla vesi on kerrostunutta muodostuu ha-
pettomia pohjia. Hapettomilla alueilla eldd ainoastaan myrkyl-
listd rikkivetyd tuottavia bakteereja ja hapettomuus kiihdyttii
fosforin sisdistd kuormitusta joka entisestdin pahentaa rehevoi-
tymista.

Suuri levien miiri pintavedessi johtaa suureen miiriin
pohjalle vajoavaa ainesta jota bakteerit hajottavat. Bakteerit
kayttivit happea hengitykseensd hajottaessaan ainesta. Itime-
ren veden limpétilan ja suolaisuuden kerrostuneisuuden vuoksi
vesi ei sekoitu tehokkaasti, jolloin bakteerit voivat kuluttaa

pohjan hapen loppuun. Pohjan kerrostumista vapautuu hapetto-
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missa oloissa suuria miirii fosforia levien kiyttoon. Timi sisdi-
nen kuormitus voi nykyiselldin olla yhtd suurta kuin ulkoinen
kuormitus.

Tdmin vuoksi Itimeren pohjasta noin 100 ooo km2 on
hapetonta. Hapettomissa oloissa ei eld mitkiin muut eliét kuin
erikoiset rikkibakteerit jotka tuottavat myrkyllista rikkivetya
hengityksessiin. Tédstd syystd itimeren pohja on Euroopan
suurin aavikko.

Rehevoittivid ravinteita saapuu itimereen ilman seki valu-
man kautta maalta. Typestd suurin osa tulee ilmalaskeumana
joka on periisin fossiilisten polttoaineiden kiytdstd, maatalou-
den lannoitteista sekd syanobakteerien typensidonnan kautta.
Fosforista vain noin kymmenesosa tulee ilman kautta kun sisii-
nen kuormitus ja maalta tuleva valuma ovat suurimmat lihteet.

Itimeri on luonnostaan rehevi vesist6. Thmisen toiminnan
vaikutuksesta rehevoityminen on kuitenkin kiihtynyt viime
vuosisadan alusta alkaen. Ulkoisen ravinnekuormituksen hui-
put saavutettiin 1960 ja -7o-luvuilla, minki jilkeen ravinteiden

mairit ulapalla ovat laskeneet.

Muokattu Emil Vahteran ja Jussi Nikulan Luonto-Liiton

Itimeri-oppaan tekstisti.
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Kemikaalit ja ymparistomyrkyt

Ympiristomyrkyiksi kutsutut orgaaniset aineet ovat yleensd
veteen liukenemattomia, voimakkaasti rasvaliukoisia sekd hy-
vin pysyvid kemiallisia yhdisteitd. Timan takia aineet kertyvit
pikkuhiljaa eligiden elimist6on ja rikastuvat ravintoketjussa,
kunnes pitoisuudet ovat erittiin myrkyllisid. Raskasmetallit
puolestaan ovat vastaavalla tavalla kertyvii ja rikastuvia alku-
aineita. Ympdristémyrkyt aiheuttavat mm. hormonihiiriiti,
immuunipuolustuksen pettimistd ja lisidntymisvaikeuksia.

Esimerkiksi merikotkan lisidntymisongelmat Itimeren
alueella huomattiin jo 1960-luvun alussa, ja 1970-luvulla poi-
kastuotannon romahdettua se oli uhanalainen laji. Tiettyjen
ympiristémyrkkyjen kuten erdiden synteettisten orgaanis-
ten halogeeniyhdisteiden sekd raskasmetallien pitoisuuksia
ns. huippupedoissa kuten petolinnuissa, hylkeissi, suurissa
petokaloissa sekd ihmisen didinmaidossa on seurattu kolmisen-
kymmenti vuotta. Seurattuja aineita ovat mm. sihkolaitteiden
eristinnesteind jo 180o-luvulta asti kiytetyt pcb-yhdisteet ja
hyonteismyrkkyna kiytetty ddt sekd raskasmetalleista mm.
elohopea, kadmium, lyijy, sinkki, nikkeli, kromi ja kupari. Iti-
meren alueella seuranta perustuu Itimeren suojelusopimuksen
velvoitteisiin Itimeren maille.

Elohopean, pcb:n ja ddt:n kiyttd on ollut kiellettyd Suo-
messa ja Euroopassa jo 1970-luvulta asti. Niiden aiheuttamat
ongelmat helpottivat jossain miirin parinkymmenen vuoden
kuluessa, mutta pitoisuuksien vihentyminen niyttis pysihty-
neen 1990-luvulla. Itimeren elidstéssd nim3a aineet muodostavat

yhi pitoisuuksiltaan suurimman organoklooriryhmin.



Lisiksi vaikuttaa mm. kaukokulkeuma ilmakehin kautta,
koska monissa muissa maailmankolkissa kiytetdin edelleen
Euroopassa kiellettyja aineita ja erittdin pysyvit yhdisteet siir-
tyvit kaukokulkeutumalla kaikkialle maapallolla. Muutamia
kiellettyjd aineita lukuun ottamatta muita orgaanisia halogeeni-
yhdisteitd on edelleen kiytdssd Euroopassakin tuhansittain, ja
niiden joukossa on lukuisia erittdin myrkyllisia.

Jotain on toki saatu aikaan. Teollisuuslaitoksilla on puhdis-
tamonsa, freonien kaltaiset aineet on kielletty kansainvilisin
sopimuksin ainakin teollisuusmaissa ja bensakin on nykyisin
lyijytonta. Tietyssd mielessd kemikalisoitumiseen liittyvat
ongelmat ovatkin paikallisempia ja yksinkertaisempia kuin
vaikkapa ilmastonmuutos, eikd tuotannon ja kulutuksen
rakenteita tarvitse muuttaa niin radikaalisti kuin ilmastonmuu-
tokseen vaikuttamiseksi. Prosessien kehittiminen, aineiden
korvaaminen turvallisiksi todetuilla vaihtoehdoilla ja ylipddnsi
kemikaalien kiyt6én vihentiminen mm. eri kuluttajatuotteissa
ovat kemikaalien aiheuttamien riskien hallintaa.

Aiheuttaja maksaa -periaatteen soveltaminen on julkisuu-
denkin kautta osoitettavissa, kuten 6ljynjalostamon liheisten
merenrantojen tahraantuminen 6ljyyn. Jiljelli oleviin on-
gelmiin ndyttii olevan helpohko puuttua, koska syy-seuraus-
suhteet ovat selvemmat. Esimerkiksi supermyrkkyjen, kuten
dioksiinien ja furaanien, syntyminen sellun kloorivalkaisussa
johti happivalkaisun kdyttoon Euroopan ja Pohjois-Amerikan

puunjalostusteollisuudessa.
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Edelleen kemikalisoituva maailma

Eivitko vaaralliset kemikaalit ole sitten jo hallinnassa oleva ym-
paristdongelma? Ympariston ja ihmiskehon voimakas kemikali-
soituminen kuitenkin jatkuu edelleen, vaikka tietyt pahimmista
vanhoista synneistd on saatu hallintaan. Kemikaaleja kehi-
tetiin tarkoituksella ja niitd syntyy prosessien sivutuotteina
jatkuvasti lisid. Uusia yhdisteitd syntetisoidaan teollisuudessa
vuosittain tuhansittain ja monien kiytto aloitetaan ilman niille
sopivan seurantajirjestelmin luontia. Esimerkiksi eu:n markki-
noilla on nyt n. 30 000 ainetta, joita tuotetaan yli tonni vuodessa.
Niistd vain n. 5400 loytyy Suomessa kemikaalien tuoterekis-
teristd, ja niistikin vain 1500 aineesta loytyy tarvittavat perus-
tiedot vaarallisista ominaisuuksista, kuten myrkyllisyydests,
kertyvyydestd ja pysyvyydesta.

Lukuisia vaarallisia aineita kiytetiin useimmissa tavalli-
sissa kuluttajatuotteissa ja tarvikkeissa, joiden kanssa olemme
tekemisissd joka pdivi. Haitalliset aineet aiheuttavat riskin
ympiristolle tai ympariston vilitykselld ihmisille, ja niitd voivat
olla esim. teollisuus- ja kuluttajakemikaalit, maatalouden
torjunta-aineet, tuotteiden ja tarvikkeiden sisiltimit kemi-
kaalit, kosmetiikan ja liikeaineiden seki rehujen lisiaineet.
Viemdirivesien kautta mm. hygieniatuotteiden ja lidkeaineiden
sisiltimid kemikaalijiimii joutuu vesistoihin, joissa niilld
on arvaamattomia vaikutuksia mm. vesielididen hormonitoi-
mintaan. Myds kankaat, muovit, kodinkoneet, elektroniikka
ja muut tavarat sisiltavit lukemattomia kemikaaleja, joiden
ominaisuudet tunnetaan puutteellisestija joita kertyy mm. huo-
nepolyyn. Elintarvikkeissakin saattaa olla erilaisten kasvinsuo-

jeluaineiden jidmii ja kertyneitd ympiristomyrkkyja.



Euroopan unionissa ollaan juuri saattamassa voimaan jisen-
maissa kansallista lainsidddnt6d ns. vesipolitiikan puitedirek-
tiivin toimeenpanemiseksi. Siihen liittyy myos kemikaalilain-
saddinto ja haitallisten ja vesiympdristolle vaarallisten aineiden
tunnistamista, kiyton rajoittamista ja pitoisuusseurantaa. eu:n
reach-kemikaaliasetuksen (Registration, Evaluation, and Aut-
horisation of Chemicals) pidmairind on kaikkien teollisuuden
kemikaalien rekisterdiminen, arvioiminen, hyviksyminen,
sekd haitallisten kemikaalien leviimisen rajoittaminen.

Voit itse vilttd haitallisia kemikaaleja mm. valitsemalla
luomuelintarvikkeita, luonnossa hajoavia puhdistusaineita ja
kodin kemikaaleja, sekd vastaavia kosmetiikka- ja hygieniatuot-
teita, jotka ovat usein eliinkokeilla testaamattomia ja mahdolli-

sesti reiluista raaka-aineista tuotettuja.

Muokattu Lotta Ruokasen Luonto-Liiton Itimeri-oppaan teks-

tistd
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Linkkeja

Luonto-Liiton Itimeri-sivut www.luontoliitto.fi/itameri

Lord of the Things www.helcom.fi

Eristi tunnettua kirjaa mukailevassa piirroselokuvassa Frodovich ja
Glunkton the Plankton seikkailevat meressi etsiessiin loppua meren saas-
tumista aiheuttavalle vilinpitimittomyydelle. Englanninkielinen ja kestdi

kahdeksan minuuttia.

Omat levdhavainnot
http://www.fimr.fi/fi/itamerikanta/levatiedotus/yleisohavainnot.html
Jitd oma levihavaintosi Merentutkimuslaitoksen levitiedotukselle! Ohjeet

ovat yksinkertaiset ja tiedot voi lihettdd netin kautta, tekstiviestilld, puheli-

mitse tai faksilla.

Helpot ohjeet sinilevan tunnistamiseen
www.ymparisto.fi » Ympiriston tila » Rehevoityminen »

Ajankohtainen levitilanne » Sinilevin tunnistaminen



